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Produkte  •  Nahrungsergänzungsmittel

Pro Carnitin von Tisso ist ein Nahrungsergän-
zungsmittel für Sportler mit L-Carnitin. 

L- Carnitin unterstützt die Erhaltung und Re-
generation von beanspruchten Muskelzellen. 
Es fördert den Energiestoffwechsel, indem 
es den Abbau langkettiger Fettsäuren unter-
stützt. 

L-Carnitin wird vom Körper selbst gebildet und 
auch über die Nahrung aufgenommen. Fleisch 
und Eier sind Lieferanten für L- Carnitin.

L-Carnitin ist für die Funktion der Mitochon-
drien in den Zellen von essenzieller Bedeu-
tung, weil es den Fettsäuretransport durch 
die Doppelmembran der Mitochondrien ge-
währleistet.

Bitte fragen Sie Ihren Therapeuten nach wei-
teren Informationen.

Nährstoffe pro Tagesdosis % RDA

L-Carnitin 1033,60 mg 
L-Lysin 80,00 mg 
L-Prolin 80,00 mg 
Phosphatidylse rin 180,00 mg 
Vitamin C 80,00 mg 100,00 

Zutaten:

L-Carnitin-L-Tartrat (64,30%); Kapselhülle:
Hydroxypropylmethylcellulose (16,24%); Phos-
phatidylse rin (Soja) (7,61%); L-Prolin (4,23%); 
L-Lysin (4,23%); Vitamin C (3,38%)

Verzehrempfehlung: 

Täglich 2 x 2 Kapseln vor den Mahlzeiten.

Inhalt: 120 Kapseln = 70,9 g

Pro Carnitin
von Tisso


